
TABLEAU 3.
Traitement des comorbidités des patients en IC. (Recommandations 
ESC 2016).

Comorbidités Classe Niveau
Apnées du sommeil

La ventilation auto-asservie est contre-indiquée 
chez les patients avec une ICFE réduite et une 
apnée du sommeil centrale prédominante en 
raison d'une augmentation de la mortalité toute 
cause et cardiovasculaire.

III B

Diabète
Les thiazolinediones (glitazones) sont contre-
indiquées chez les patients avec une IC, en raison 
du risque d'aggravation de l'IC et d'augmentation 
des hospitalisations pour IC.

III A

Pathologies rhumatologiques
Les AINS et les inhibiteurs de la Cox-2 sont 
contre-indiqués chez les patients avec IC 
en raison du risque d'aggravation de l'IC et 
d'augmentation des hospitalisations pour IC.
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